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Mon histoire avec les Renards a
débuté un froid soir de mars
2020. Je cherchais une nouvelle
équipe de rugby, suite à la
dissolution pure et simple de
mon ancienne formation
“folklo” (oui, je sais, je raconte
ma life). Après une recherche
sur Internet, je finis par trouver
une page web énigmatique, sur
laquelle figurent quelques
informations pratiques
concernant l’entraînement (qui
n’ont pas changé) : mercredi,
19h15, Stade de la Prairie. Je
décide de m’y rendre, on verra
bien. L’adresse correspond à un
modeste terrain de football,
situé au bout du monde, coincé
entre une voie ferrée, la Seine
et une usine des Eaux de Paris.
J’entre timidement en ces lieux
et, guidé par la lumière,
découvre un vestiaire un peu
clairsemé, où les quelques
gugusses présents
m’accueillent aimablement.
L’entraînement consistera en

un toucher d’environ 2 heures. Pas
forcément ce que j’étais venu
chercher mais, bon, les mecs sont
sympas et, en plus, il y a un petit
gueuleton à l’issue, où l’on
m’explique un peu c’est quoi, les
Old Fox. Ce sera mon premier et
dernier entraînement avant
plusieurs mois, confinement oblige.

Depuis, beaucoup de choses se
sont passées : à ma grande joie, on
a enfin décidé d’arrêter (ou en tout
cas de réduire) les entraînements
“full” toucher, on a quitté la FFSE
pour rentrer dans le giron de la
section “loisirs avec contact” de la
FFR, on a créé un site web, un
Whatsapp, un Instagram, un Spond,
etc. Mais l’essentiel, en revanche,
reste immuable : une bande de
copains (et de copines) soudée
autour d’un sport merveilleux et de
l’envie de partager des bons
moments ensemble, sur et en
dehors du pré. Avec une devise :
Old Fox un jour, Old Fox toujours !

Plutôt qu’un long discours, je
préfère égrener des impressions à
la fois fugaces et évocatrices : une
sorte d’inventaire à la Prévert, en
somme. C’est parti.

Des ballons plus ou moins gonflés
(et plus ou moins lisses), des Bud
ou des Heineken, les exercices de
Pika-choux avec plein de plots et
plein d’explications, les compos de
Feu-coach 10 minutes avant le
coup d’envoi, en pleine séance de
pas chassés, Gloups qui met son
protège-dents pour un toucher, le
9 qui se prend pour un Spartiate
dans 300, Mathusalem qui dit sa
façon de penser à l’arbitre mais
n’aime pas trop qu’on fasse pareil
quand il tient le sifflet, The Blade
qui a une façon bien à lui de
compter les points au toucher,
Mimi qui partage le Midol avec la
régularité d’un coucou suisse, les
repas pantagruéliques préparés
par Michel Nugues et sa brigade,
les débardeurs de Nono, les

Pour la première fois, en
exclusivité mondiale, voici
un résumé de match qui ne
parle (presque) pas du
match. En partie pour
proposer quelque chose
d’original et en partie
parce que c’était il y a près
de deux mois (je suis un
indécrottable
procrastinateur) et que j’ai
à peu près tout oublié du
match. Promis, pour les
prochains résumés, on
reviendra à du plus
classique. Enjoy !

Mon histoire avec les Fox Les Fox, c’est quoi ?
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crochets d’Antoine, le sang de
Toto, les tchic-tchac de Lolo,
les nems une fois par an, les
charges rugissantes de
Namnètes, le riz de Fiona, les
doubles sens de Céline, la
fidélité de Titi, le Pout, le
Copeau et les autres, les récits
de bagarres de Renato, les
chants occitans de Louis, les
feintes de passe de la Caille, les
blagues de Yan, la ponctualité
légendaire des Fox, les guitares
de Panxoa et O-liv… C’est sans
fin.
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Le match

Comme promis, parlons vite
fait du match quand même :
4ème défaite de suite des
Renards, au terme d’une
rencontre accrochée mais où
les Fox se sont montrés trop
imprécis.

Petit résumé express, brut de
décoffrage, made by Nono, le
meilleur preneur de notes de
l’histoire du journalisme sportif.

1er tiers-temps.
Lancement du derby,
Mathusalem au sifflet. Ça se
chauffe, ça attaque.
Les Fox sont en défense.
Départ petit côté de Sucy.
Manque d’impact des Fox.  
Sucy s'installe durablement
dans le camp de Choisy.
20h25 : essai des Prostatiques.
0-1.
20h26 : engagement
réceptionné par Sucy mais
récupération renarde, ballon à
Victor, percée : 1-1.
Attaques de Sucy, encore et
encore.
Le Gendre rattrape deux fois
les flèches rouges et bleues par
le bout du slip. Merci à lui.

2ème tiers-temps.
Récupération de Greg, percée
de Jules (qui en perd presque

son maillot), grosse bataille.
Attaque longue, enchaînement
de phases d’attaque de Sucy.
21h, Sucy repasse devant : 1-2.

3ème tiers-temps.
Blessure du Gendre.
Les Fox s'obstinent, mais on ne
se trouve pas, les impacts
s’enchaînent, les courses sont
stoppées.
L’arbitre (Namnètes, pour ce
dernier tiers-temps) siffle la fin
de la rencontre. Nouvelle
défaite encourageante.

D.D. aka Damien Douchez

La compo
22 joueurs

Les gros : Salem, Namnètes,
Magnum, Sécateur, Roch, Toto,
Feu-coach, Ben, Maître, D.D.,
Pika-Choux, Tonton, Mika, Salem

Les moins gros : Louis, Greg,
Yan, Antho, Jules, Boulette, le
Gendre, Antoine

Le staff : Nono, The Blade

Les arbritres : Mathusalem,
Namnètes

Aux fourneaux : Yan, Henri

La Fox Army : O-liv, Fiona, J&B,
Mimi, Canass’, The Blade, le
Copeau, Renato, Anne, le Cube,
Boubou, Rémy, quelques
seniors... Bref, beaucoup de
beau monde !

Le match
Old Fox VS Prostatiques

Vendredi 21 mars 2025, 20h30,
Stade Jean Bouin, Choisy

Score final : 1-2

Marqueur d’essai chez les Fox : 
Sécateur
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